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E possibile invecchiare senza
“diventare vecchi”?

Giocare, divertirsi, comunicare,
confrontarsi soprattutto

con i giovani e con le loro
“stranezze”,mantenersi attivi,
alimentare e arricchire

le relazioni con gli altri...

oggi proponiamo una riflessione,
la prima di una lunga serie,
attraverso linguaggi diversi, sul
tema e su come insieme si possono
trovare le risposte anche alle
domande pit complicate

30 SETTEMBRE 2017

Incontro con i promotori del progetto

Fondazione Cariplo

Fondazione della Comunita Bergamasca

Ambito di Seriate e Ambito di Grumello del Monte
Equipe di Coordinamento del progetto
Intervengono:

“La cura e di casa”"-Progetto della provincia VCO
Dementia Friendly Community - Scanzorosciate

Inaugurazione mostra
fotografica di Andrea Donadoni
e consegna ringraziamento ai
protagonisti da parte delle
Istituzioni

Laboratorio di attivita circense:
giocoleria, clowneria, funambolismo

Ludobus Giochingiro
grandi giochi, sia della tradizione che originali,
in legno e materiali di riciclo, per grandi e piccini.

Scopriamo nuovi giochi da tavolo

Tavoli, scintillanti scatole e i Ludonauti,
per riscoprire la socialita attorno ai
boardgames di nuova generazione.

Gabriele Cortesi

Presidente Ambito di Seriate

Stefano Locatelli

Presidente Ambito di Grumello del Monte

Laboratorio germogliando

Gruppi di cammino, ginnastica e movimento:
Mens sana in corpore sano...prendersi cura di se divertendosi.

h10.00 Libri senza eta: letture per tutti
AUDITORIUM narrazione tratta da IL NONNO SEGRETO,
di Christine Nostlinger
merendiamo: per tutti i bambini dolci a volontal!l
h11.30
TENSOSTRUTTURA

Quando la musica annulla il tempo
..e si puo anche ballare..!

h14.30
TENSOSTRUTTURA

h14.30
GIARDINO

h14.30
EMEROTECA

h 15.00
GIARDINO

h 15.30
GIARDINDO

h 15.00
SALA RAGAZZI
(secondo piano)

h 16.00
GIARDINO

h17.00
TENSOSTRUTTURA



