
PROGRAMMA

SABATO 
30 SETTEMBRE
DALLE ORE 10,00
NELLA BIBLIOTECA 
DI SERIATE

Scopriamo insieme come…

Un progetto di:

Ambito di Seriate
035.304293  

Ambito di Grumello del Monte
035.4493930

 
info@invecchiandosimpara.it
www.invecchiandosimpara.it

CONTATTI

Le magliette sono realizzate da:

PARTECIPA E 
SOSTIENI ANCHE 
TU IL PROGETTO 
INVECCHIANDO 

S’IMPARA 
CONTO CORRENTE INTESTATO A:

Fondazione della Comunità Bergamasca onlus
CAUSALE:

Invecchiando s’impara 
IBAN:

IT18Q0335901600100000152605



ALCHIMIA
Ludobus Giochingi ro

grandi  g iochi ,  s ia  del la  t radiz ione che or ig inal i ,  
in  legno e  mater ia l i  d i  r i c ic lo ,  per  grandi  e  p icc in i .

coopalchimia. i t

RATAPLAM IN CONCERTO
Quando la  musica  annul la  i l  tempo 

…e s i  può anche bal lare . . !
rataplam. it

VECCHIO A CHI?
Inaugurazione mostra

 fotografica d i  Andrea Donadoni
e  consegna r ingraz iamento a i  

protagonist i  da  parte  del le  
Ist i tuz ioni

h  11 .30
TENSOSTRUTTURA

INVECCHIANDO S’IMPARA: 
NE PARLIAMO CON…

Incontro  con i  promotor i  de l  progetto 
Fondazione Car ip lo

Fondazione del la  Comunità  Bergamasca
Ambito  d i  Ser iate  e  Ambito  d i  Grumel lo  del  Monte

Equipe d i  Coordinamento del  progetto
Intervengono:

“La cura  è  d i  casa”-Progetto del la  provinc ia  VCO
Dementia  Fr iendly  Community  -  Scanzorosc iate

h 10.00
AUDITORIUM

h 14.30
GIARDINO

LUDONAUTI
Scopr iamo nuovi  g iochi  da  tavolo

Tavol i ,  sc int i l lant i  scatole  e  i  Ludonauti ,  
per  r iscopr i re  la  soc ia l i tà  attorno a i  

boardgames d i  nuova generazione.
ludonaut i . i t

h 14.30
EMEROTECA

BIPLANO
Laborator io  germogl iando

cooperat ivabip lano. i t
h 15.00
GIARDINO

GRUPPI DI CAMMINO
Gruppi di cammino, ginnastica e movimento:

Mens sana in corpore sano...prendersi cura di sè divertendosi.
h  15 .30
GIARDINO

TEATRO PROVA 
Libri senza età: letture per tutti 

narrazione tratta da IL NONNO SEGRETO, 
di Christine Nostlinger

teatroprova.com

h 15.00
SALA RAGAZZI
(secondo p iano)

NAMASTÈ
merendiamo:  per  tutt i  i  bambini  dolc i  a  vo lontà! !  

coopnamaste. i t
h 16.00
GIARDINO

h 17 .00
TENSOSTRUTTURA

È poss ib i le  invecchiare  senza 
“d iventare  vecchi”?

Giocare ,  d ivert i rs i ,  comunicare ,  
confrontars i  soprattutto  

con i  g iovani  e  con le  loro  
“stranezze” ,manteners i  att iv i ,  

a l imentare  e  ar r icchi re  
le  re laz ioni  con g l i  a l t r i… 

oggi  proponiamo una r ifless ione,  
la  pr ima d i  una lunga ser ie ,  

att raverso  l inguaggi  d ivers i ,  su l  
tema e  su  come ins ieme s i  possono 

t rovare  le  r isposte  anche a l le  
domande p iù  compl icate

Gabr ie le  Cortes i
Presidente Ambito di Seriate

Stefano Locate l l i  
Presidente Ambito di Grumello del Monte

AMBARADAN
Laborator io  d i  att iv ità  c i rcense:  

g iocoler ia ,  c lowner ia ,  funambol ismo
ambaradan.org

h 14.30
TENSOSTRUTTURA

PROGRAMMA 
DELLA GIORNATA

30 SETTEMBRE 2017


