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Ospedale psichiatrico, rivive la storia

Borgo Palazzo. Oggi visite guidate sulla vita nell'ex Onp, con la proiezione delle immagini del vecchio manicomio
Dalla pellagra ai soldati traumatizzati, i pazienti, seppur ai margini, non vivevano una vita separata dalla societa

MARINA MARZULLI
mmsm Come si viveva nell’ex
Ospedalepsichiatrico,equaliera-
noirapportifrai«matti»elaparte
«sanaxdellasocietabergamasca?
Loabbiamoscopertoconlavisita
guidata a cura della Fondazione
BergamonellaStoria,ieripome-
riggioinoccasionedell'inaugura-
zionedell’Onp Bistro,ilbar-tavola
caldarealizzatoall’internodell'ex
ospedalepsichiatricodiviaBorgo
Palazzo130.Levisite,sempregra-
tuite e senzabisognodiprenota-
zione, siterrannoanche stamatti-
naallell.

Lastoriadell’Ospedale Psichia-

«Le malattie psichiatriche cam-
biano a seconda del contesto so-
ciale - sottolinea LiaCorna-—,ad
Astino si trovavano soprattutto
malatidipellagra, mentredurante
laguerraabbiamoisoldatieffetti
dadisturbo post traumatico».
Nelpercorsodellavisitaguida-
tavienemostratalastrutturadei
padiglioni, secondo i dettami
scientificidell’epoca,arrivandofi-
noallachiesainternaal manico-
mio e mostrando I'interno diun
reparto. Nei primi decenni del-
I'8001agrande maggioranzadelle
diagnosipsichiatricheeranolega-
teallapellagra, malattialegataal-

tricodiBergamopartead Astino  l'alimentazione carentedivitami-
nel1833,quandoven- ne,moltodiffusatrai
ne aperto nei locali ~==_______ contadinipoveriche
dell'exmonasteroun e si nutrivano solo di
manicomio cheospi- 3 polenta. Oltre alla
tasseimalaticheera- el dermatite, i sintomi
no in gestione del- psichicicomprendo-
FOspedale San Mar- OSPEDALE Iiﬂlﬂl]ﬁl[lllﬂﬂl[ﬂ noinsonnia, affatica-
co.Chiusonel1892,i ®ERS2YC  mento, perdite di
pazientivennerotra- pIREZIONE concentrazione,irri-
sferitinellastruttura Ao 9153_ tability, tendenzaal-
diBorgoPalazzo,che l’abbassamento del

rimaseapertafinoal-  Antico documento

tonodell'umore. Po-

I'iniziodelnuovomil-  dell’archivio storico vertd, denutrizione,

lennio.

«In realta non accettava pa-
zientidal1978,anno della Legge
Basagliaedellachiusuradeimani-
comi, ma i pazienti venero di-
smessi progressivamente e chi
non aveva una famiglia cui fare
ritorno € rimasto fino al 2000»,
raccontaLiaCorna, referentedel-
laRicercaperlaFondazione Ber-
gamo nella Storia.

Lavisitaguidatapartedallapa-
lazzina della direzione, dove le
guidedellafondazione proiettano
immaginidelvecchiomanicomio
appartenentiall’archiviofotogra-
ficoSestinieall’archiviocartaceo
conidocumentidelfondo Federi-
coAlborghetti,medicoad Astino.
Emerge subito comeicosiddetti
«matti», perquantomessiaimar-
gini,nonvivanounavitaseparata
da quella del resto della societa.

malattiamentale:un
circoloviziosoincui-inunoriz-
zonte di scarsita endemica di ri-
sorse — era facile cadere.

Conlapellagra,l'alcolismoera
(eadifferenzadellapellagranon
puodirsiscomparso) trale mag-
gioricausedimalattiaedidisturbi
nelcomportamentosociale,dise-
gniditurbolenzaeinquietudine.
Incontesticonnotatidallaman-
canzadicibo,dapovertaeguerre,
Peccesso alcolico € una risposta
allegrandie complessedifficolta
esistenziali,dallerelazionifami-
liarialletraversiedel mondolavo-
rativo.

Isolato, ma non alieno dalla
normalita del vivere corrente, il
manicomioaccoglievaspessoper-
sonenondissimilidal modo cor-
rentedivivereiltempodellacitta.
Crederechelavitadiunpaziente
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La mostra «Arte Irregolare> allestita all'ingresso monumentale dell’ex Ospedale psichiatrico

(in collaborazione con I'associazione Tarcisio Merati)

psichicamentesofferentesiaalie-
naalviverecorrente éancoraoggi
unluogocomunediffusoeradica-
to,cherendepiudifficileunritor-
no,quasisempreinvecepossibile,
accanto ai «nomali». Citta i cui
assetti,icui modidivivere,le cui
abitudini alimentari, igieniche, i
cuirapportifamiliari,digenere,le
cui concezionidibuon costume,
di sessualitd, di buona condotta
morale, non poche volte - allora
comeora-possonoesserelecon-
cause certamenterilevantidella
sofferenza psichica. Sofferenza
che non poche volte i «<normali»
preferiscono proiettare in una
personaaltra,datenerebenchiu-
saesegregata.
Inquestoprocessodinegazio-
ne, «i normali», non poche volte
congiuntieviciniachisoffre, pos-
sonononriconoscersicomecom-
partecipi,forse cause disofferen-
zeedesclusionedallavitasociale;
esclusionechepartespessodalla
perditadilavoroodallanonoffer-
tadiunlavoro.
Ilmanicomioeéstatolatestimo-
nianzaconcreta,architettonica-
mentevisibile,delfattochei«sof-
ferenti» dovessero essere tenuti
adistanzaechebisognasse,come
normali, «<nonaverciachefare».
Dall’altra parte, 'ospedale psi-
chiatrico haavutonegli anni an-
checontattifeliciconilrestodella
comunita, confronti costruttivi,
spuntidiinterventoclinicoecon-
fronticonlasocietacivile. Edéda
questointerscambiopositivoche
bisognaripartire,comedimostra
P'apertura del nuovo Bistro, non
soloperilluogo significativoche
occupa, maancheperchéimpiega
personeincondizionedifragilita
chehannobisognodiunsupporto
perlinserimentonelmondodel
lavoro.
Proegueinoltresinoalleore13
lesposizionediArte Irregolareal-
lestita presso l'ingresso monu-
mentale (in collaborazione con
l’associazione Tarcisio Merati).

Gli aftreschi ritrovati
dono per tutta la provincia

Clusone

mmsss Un restauro comples-
so, dagli esiti sorprendenti. La
Chiesa del Paradiso di Clusone
-restaurata per volere della Co-
munita di Clusone, guidata da
mons. Giuliano Borlini, con il
contributo della Fondazione
Credito Bergamasco - torna a
nuova vita regalando ai suoi fe-
deli e agli amanti dell’arte un
maghnifico ciclo di affreschi, ri-
scoperto nella Cappella dell’Ad-

dolorata proprio grazie ai lavori
di recupero, inaugurati venerdi.

«L’intervento ha consentito
il ripristino di suggestivi affre-
schi che la storica stratificazio-
ne degli interventi sulla Chiesa
aveva occultato; data la nostra
particolare vocazione alla salva-
guardia del patrimonio locale -
attestatadaoltre un centinaiodi
importanti interventi nel de-
cennio (alcuni dei quali veri e
propri salvataggi di capolavori
dei nostri territori) — non pote-

vano non corrispondere alla ri-
chiestadiaiutolanciatacitempo
fa dal parroco, mons. Borlini,
conunsignificativoinvestimen-
toeconomicochehaavutounal-
tissimo ritorno culturale per la
comunita e per la provincia,
trattandosi di eccellenti opere
d’arte, ad oggi sconosciute», ha
dichiarato Angelo Piazzoli, se-
gretario Fondazione Credito
Bergamasco. Dice il restaurato-
re Tiziano Villa: dopo mesidiin-
tenso lavoro, il risultato finale &

stato straordinario. Sono torna-
ti alla luce una serie di riquadri
con santi e Madonne disposti su
due registri: quello superiore
composto da 5 riquadri con tre
differenti «Madonna col Bam-
bino», un «San Gottardo» e
quello inferiore con altri 5 ri-
quadricon «Madonnacon Bam-
bino», una parte di un « S. Anto-
nio abate» e un lacerto di un
«SanRocco». Concludeil parro-
co: «Straordinario il risultato di
questolavoro, forte lasorpresae
straordinaria l'emozione che
abbiamo provato nell’'osservare
i tesori. L'affresco del’Addolo-
rata restituito allo splendore
originale e gli altri affreschi ri-
trovati, siano un invito alla pre-
ghiera e un aiuto per una rinno-
vata devozione a Maria».

L'inaugurazione dei restauri a Clusone FOTO FRONZI



